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Anleitung für Damen- und Herrenstrickjacke

LEGENDE

2ReZus  2 M rechts zu-
sammenstri-
cken

abh  abheben

abk  abketten

HF  Hauptfarbe

KF  Kontrastfarbe

li  linke Masche

liZun  linke Zunah-
me: den Fa-
den zwischen 
den Maschen 
von vorne 
aufnehmen 
und die Ma-
sche ver-
schränkt ab-
stricken (hin-
teres 
Maschenglied)

M  Masche(n)

R  Reihe(n)

re  rechte Ma-
sche

RS   Rückseite

reZun  rechte Zunah-
me: den Fa-
den zwischen 
den Maschen 
von hinten 
aufnehmen 
und die Ma-
sche rechts 
abstricken

übA   überzogene 
Abnahme: 1 
Masche wie 
zum rechts 
stricken abhe-
ben, 1 Masche 
rechts stri-
cken, abgeho-
bene Masche 
darüber zie-
hen

VS  Vorderseite

wdh  wiederholen

der angegebenen abweichen, 
verwenden sie einfach dickere 
oder dünnere Nadeln. Die 
Stärke der Pigmentierung 
kann bei unterschiedlichen 
Farben andere Maschenpro-
ben erzeugen.

SO WIRDS GEMACHT

RÜCKENTEIL
1. Mit HF und den dickeren  

Nadeln 105 [111, 117, 123] M 
anschlagen. In Reihen arbei-
ten.

2. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

GRÖSSEN
S [M, L, XL]

Fertiger Brustumfang:  
91 [97, 102, 107] cm

DAS BRAUCHTS
 ◆ Lang Yarns Aymara (40 % 

Alpaka, 30 % Wolle, 30 % 
Viskose; 135 m pro 50 g)

– 7 [8, 9, 9] Knäuel in 61 Ge-
ranie (Hauptfarbe HF)

– 1 Knäuel in 33 Jeans hell 
(Kontrastfarbe KF)

 ◆ Stricknadeln 
– 4.5 mm Rundstricknadel 

oder Jackennadel
– 4.0 mm Rundstricknadel 

oder Jackennadel
 ◆ Zubehör

– Wollnadel
– 4.0 mm Häkelnadel
– 2-Wege-Reissverschluss 56 

[57.5, 58.5, 60.5] cm lang 

Maschenprobe:
23 M × 29 R = 10 cm im Mus-
ter mit den dickeren Nadeln, 
nach dem Waschen und Span-
nen.  
Sollte ihre Maschenprobe von 

DAMENJACKE 
mit Reissverschluss

→
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RÜCKENTEIL
(Massangaben in cm)
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→

Glatt rechts
1. R 1 (VS): re bis zum Ende.
2. R 2 (RS): li bis zum Ende.
3. R 3–16: R 1–2 noch 7 mal 

wdh. 

Saum
1. Entlang des Anschlags mit 

den dünneren Nadeln 103 
[109, 115, 121]  M auffassen 
und mit der rechten Seite nach 
aussen die Nadeln parallel zu 
den dickeren Nadeln halten.

2. Nächste R (VS): Mit HF, 
1 re, *1 M der vorderen und 
1 M der hinteren Nadel 
rechts zusammenstricken 

(wie 2ReZus); von * bis zur 
letzten M wdh, 1 re.

3. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

4. Weiter in glatt rechts 8 R 
arbeiten. 

Taillierung
1. Abnahme-R (VS): 1 re, übA, 

re bis zu den letzten 3 M, 2Re-
Zus, 1 re.

2. Die Abnahme-R noch 4 mal 
in jeder 8. R wdh. 95 [101, 107, 
113] M.

3. Gerade in glatt rechts für 16 
[18, 20, 22] R arbeiten.

4. Zunahme-R (VS): 1 re, liZun, 

re bis zur letzten M, reZun, 1 re.
5. Die Zunahme-R noch 4 mal 

in jeder 8. R wdh. 105 [111, 
117, 123] M.

6. Ab 37 [37.5, 38, 39] cm ab 
Saumkante mit dem Arm-
loch beginnen. 

Armloch
1. In glatt rechts weiter-

arbeiten und beidseitig  
je 1 × 3 M, 2 × 2 M und  
4 × 1 M abk. 83 [89, 95, 
101] M.

2. Gerade weiter im Muster 
stricken bis die Arbeit ab 
Armloch 20.5 [21.5, 22, 
23] cm misst.

Teilung Schultern
Nächste R (VS): 7 [7, 8, 9] M 
abk, 24 [26, 27, 28] re. Die ver-
bleibenden M auf der linken 
Nadel still legen.

Rechte Schulter
1. R 1 (RS): 6 M abk, li bis zum 

Ende. 18 [20, 21, 22] M.
2. R 2 (VS): 7 [8, 8, 9] M abk, 

re bis zum Ende. 11 [12, 13, 
13] M.

3. R 3: 4 M abk, li bis zum 
Ende. 7 [8, 9, 9] M.

4. R 4: re bis zum Ende.
5. R 5: Alle M abk.

Linke Schulter
1. Die still gelegten M wieder 

aufnehmen und den Faden 
beim Halsausschnitt neu 
ansetzen. 

2. R 1 (VS): 21 [23, 25, 27] M 
abk, re bis zum Ende. 31 [33, 
35, 37] M.

3. R 2 (RS): 7 [7, 8, 9] M abk, li 
bis zum Ende. 24 [26, 27, 28] 
M.

4. R 3 (VS): 6 M abk, re bis 
zum Ende. 18 [20, 21, 22] M.

5. R 4 (RS): 7 [8, 8, 9] M abk, li 
bis zum Ende. 11 [12, 13, 13] 
M.

6. R 5 (VS): 4 M abk, re bis 
zum Ende. 7 [8, 9, 9] M.

7. Nächste R (RS):  
Alle M abk. 

RECHTES VORDERTEIL
1. Mit HF und den dickeren 

Nadeln 53 [56, 59, 62] M an-
schlagen. In Reihen arbei-
ten.

2. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

Glatt rechts
1. R 1 (VS): re bis zum Ende.
2. R 2 (RS): li bis zum Ende.
3. R 3–16: R 1–2 noch 7 mal 

wdh.

Saum
1. Entlang des Anschlags mit 

den dünneren Nadeln 51 [54, 
57, 60] M auffassen und mit 
der rechten Seite nach aussen 
die Nadeln parallel zu den 
dickeren Nadeln halten.

2. Nächste R (VS): Mit HF, 
1 re, *1 M der vorderen und 
1 M der hinteren Nadel 
rechts zusammenstricken 
(wie 2ReZus); von * bis zur 
letzten M wdh, 1 re.

3. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

4. Weiter in glatt rechts 8 Rei-
hen arbeiten.

Taillierung
1. Abnahme-R (VS): re bis zu 

den letzten 3 M, 2ReZus, 
1 re.

2. Die Abnahme-R noch 4 mal 
in jeder 8. R wdh. 48 [51, 54, 
57] M.

3. Gerade in glatt rechts für  
16 [18, 20, 22] R arbeiten.

VORDERTEIL
(Massangaben in cm)

21 [22, 23.5, 25]

23 [24.5, 25.5, 27]

18.5 [19.5, 21, 22]

52
.5
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 5
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 5
7]

7

9  
[10, 11, 11.5]

9.5  
[9.5, 10, 10.5]
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Anleitung für Damen- und Herrenstrickjacke
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4. Zunahme-R (VS): re bis zur 
letzten M, reZun, 1 re.

5. Die Zunahme-R noch 4 mal 
in jeder 8. R wdh. 53 [56, 59, 
62] M.

6. Ab 37 [37.5, 38, 39] cm ab 
Saumkante mit dem Arm-
loch beginnen. 

Armloch
1. In glatt rechts weiterarbeiten 

und jeweils in den RS-R zu 
Beginn 1 × 3 M, 2 × 2 M und 
4 × 1 M abk. 42 [45, 48, 51] M.

2. Gerade weiter im Muster 
stricken bis die Arbeit ab 
Saumkante 52.5 [54, 55, 
57] cm misst.

Halsausschnitt
Zu Beginn der nächsten VS-R 
1 × 5 [6, 7, 8] M, 2 × 3 M, 
3 × 2 M und 1 × 1 M abk. 24 
[26, 28, 30] M.

Halsausschnitt und 
Schulterschrägung
1. R 1 (VS): 1 M abk, re bis 

zum Ende. 23 [25, 27, 29] M.
2. R 2 (RS): 7 [7, 8, 9] M abk, li 

bis zum Ende. 16 [18, 19, 
20] M.

3. R 3: R 1 wdh. 15 [17, 18, 
19] M.

4. R 4: 7 [8, 8, 9] M abk, li bis 
zum Ende. 8 [9, 10, 10] M.

5. R 5: R 1 wdh. 7 [8, 9, 9] M.
6. Nächste R: Alle M abk.

LINKES VORDERTEIL
Wie beim rechten Vorderteil 
bis zur Taillierung arbeiten.

Taillierung
1. Abnahme-R (VS): 1 re, übA, 

re bis zum Ende.
2. Die Abnahme-R noch 4 mal 

in jeder 8. R wdh. 48 [51, 54, 
57] M.

3. Gerade in glatt rechts für  
16 [18, 20, 22] R arbeiten.

3. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

4. R 1–4: glatt rechts arbeiten.

Zunahmen
Mit HF glatt rechts weiter und 
die Zunahmen wie folgt arbei-
ten: Zunahme-R (VS): 1  re, li-
Zun, re bis zur letzten M, re-
Zun, 1 re. 

Nur für Grössen S, M und L
Die Zunahme-R noch 10 [12, 13, 
-] mal in jeder 10. [8., 8., -] R wdh.

Nur für Grösse XL
Die Zunahme-R noch - [-, -, 

4. Zunahme-R (VS): 1 re, li-
Zun, re bis zum Ende.

5. Die Zunahme-R noch 4 mal 
in jeder 8. R wdh. 53 [56, 59, 
62] M.

6. Ab 37 [37.5, 38, 39] cm ab 
Saumkante mit dem Arm-
loch beginnen.

Armloch
1. In glatt rechts weiterarbeiten 

und jeweils in den VS-R zu 
Beginn 1 × 3 M, 2 × 2 M und 
4 × 1 M abk. 42 [45, 48, 51] M.

2. Gerade weiter im Muster 
stricken bis die Arbeit ab 
Saumkante 52.5 [54, 55, 
57] cm misst.

Halsausschnitt
Zu Beginn der nächsten RS-R 
1 × 5 [6, 7, 8] M, 2 × 3 M, 
3 × 2 M und 2 × 1 M abk. 23 
[25, 27, 29] M.

Halsausschnitt und 
Schulterschrägung
1. R 1 (VS): 7 [7, 8, 9] M abk, re 

bis zum Ende. 16 [18, 19, 
20] M.

2. R 2 (RS): 1 M abk, li bis zum 
Ende. 15 [17, 18, 19] M.

3. R 3: 7 [8, 8, 9] M abk, re bis 
zum Ende. 8 [9, 10, 10] M.

4. R 4: R 2 wdh. 7 [8, 9, ] M.
5. Nächste R: Alle M abk.

ÄRMEL (2 × ARBEITEN)
1. Mit HF und den dickeren 

Nadeln 53 [53, 57, 57] M an-
schlagen. In Reihen arbeiten.

2. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

Glatt rechts
1. R 1 (VS): re bis zum Ende.
2. R 2 (RS): li bis zum Ende.
3. R 3–6: R 1–2 noch 2 mal 

wdh.
4. R 7–8: Mit KF, R 1–2 wdh.
5. R 9: Mit KF, R 1 wdh.

6. R 10: Mit HF, R 2 wdh.
7. R 11–16: Mit HF, R 1–2 noch 

3 mal wdh.

Saum
1. Entlang des Anschlags mit 

den dünneren Nadeln 51 [51, 
55, 55] M auffassen und mit 
der rechten Seite nach aussen 
die Nadeln parallel zu den 
dickeren Nadeln halten.

2. Nächste R (VS): Mit HF, 1 re, 
*1 M der vorderen und 1 M 
der hinteren Nadel rechts zu-
sammenstricken (wie 2Re-
Zus); von * bis zur letzten M 
wdh, 1re.

ÄRMEL
(Massangaben in cm)
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15] mal abwechslungsweise in 
jeder 6. und 8. R wdh. 

Für alle Grössen
1. 75 [79, 85, 89] M.
2. Ab 43 [43, 44, 44] cm ab 

Saumkante mit der Armku-
gel beginnen.

Armkugel
1. In glatt rechts weiterar-

beiten und beidseitig zu  
Beginn je 1 × 3 M, 2 × 2 M, 
15 [16, 17, 18] × 1 M, 2 × 2 M 
und 1 × 3 M abk. 17 [19, 23, 
25] M.

2. Alle M locker abk.

AUSARBEITEN
1. Schulternähte schliessen.
2. Ärmel annähen. 
3. Ärmel- und Seitennähte 

schliessen.  

Kragen
Mit HF und den dünneren Na-
deln beim rechten Vorderteil 
beginnend, 28 [29, 30, 31]  M 
entlang der Vorderteile und 45 
[47, 49, 51] M entlang des Rü-
ckens aufnehmen. 101 [105, 
109, 113] M. In Reihen arbeiten.

1. R 1 (RS): Mit HF, li bis zum 
Ende

2. R 2 (VS): Mit HF, re bis zum 
Ende.

3. R 3–22: Mit HF, R 1–2 wdh.
4. R 23: Mit KF, li bis um Ende.
5. R 24: Mit KF, re bis zum 

Ende.
6. R 25: Mit KF, R 23 wdh.
7. R 26: Mit HF, R 2 wdh.
8. R 27–46: Mit HF, R 1–2 

wdh. Alle M locker abk. 
9. Mit der rechten Seite nach 

aussen, die Abkett kante an 
die Auffasskante mit HF an-
nähen.

Reissverschluss
1. R 1 (VS): An beiden Ver- →

VORDER-  
UND RÜCKENTEIL

DETAIL 
REISSVERSCHLUSS

schlusskanten der Vorder-
teile mit KF, jeweils 1 feste 
M pro 2 R häkeln; dabei 
zwischen die 1. und 2. Ma-
sche stechen. 

2. R 2 (RS): 1 Kettmaschen  
pro 1 feste M häkeln.

3. Reissverschluss einnähen.
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Anleitung für Damen- und Herrenstrickjacke

→

LEGENDE

2ReZus  2 M rechts zu-
sammenstri-
cken

abh  abheben

abk  abketten

HF  Hauptfarbe

KF  Kontrastfarbe

li  linke Masche

liZun  linke Zunah-
me: den Fa-
den zwischen 
den Maschen 
von vorne 
aufnehmen 
und die Ma-
sche ver-
schränkt ab-
stricken (hin-
teres 
Maschenglied)

M  Masche(n)

R  Reihe(n)

re  rechte Ma-
sche

RS   Rückseite

reZun  rechte Zunah-
me: den Fa-
den zwischen 
den Maschen 
von hinten 
aufnehmen 
und die Ma-
sche rechts 
abstricken

übA   überzogene 
Abnahme: 1 
Masche wie 
zum rechts 
stricken abhe-
ben, 1 Masche 
rechts stri-
cken, abgeho-
bene Masche 
darüber zie-
hen

VS  Vorderseite

wdh  wiederholen

mit den dickeren Nadeln, nach 
dem Waschen und Spannen.

Sollte ihre Maschenprobe von 
der angegebenen abweichen, 
verwenden sie einfach dickere 
oder dünnere Nadeln. Die Stär-
ke der Pigmentierung kann bei 
unterschiedlichen Farben an-
dere Maschenproben erzeugen.

SO WIRDS GEMACHT

RÜCKENTEIL
1. Mit HF und den dickeren Na-

GRÖSSEN
M [ L, XL]

Fertiger Brustumfang:  
106 [114, 126] cm

DAS BRAUCHTS
 ◆ Lang Yarns Aymara (40 % 

Alpaka, 30 % Wolle, 30 % 
Viskose; 135 m pro 50 g)

– 10 [11, 12] Knäuel in 5 Grau 
melange (Hauptfarbe HF)

– 1 Knäuel in 92 Salbei  
(Kontrastfarbe KF)

 ◆ Stricknadeln 
– 4.5 mm Rundstricknadel 

oder Jackennadel
– 4.0 mm Rundstricknadel 

oder Jackennadel
 ◆ Zubehör

– Wollnadel
– 4.0 mm Häkelnadel
– 2-Wege-Reissverschluss 65 

[67, 69] cm lang 

Maschenprobe:
20 M × 29 R = 10 cm im Muster 

HERRENJACKE 
mit Reissverschluss

→

RÜCKENTEIL
(Massangaben in cm)

43 [45, 47]

53 [57, 63]

20[22, 22] 11,5 [11,5, 12,5]11,5 [12,5, 12,5]

66
 [6

8,
 7

0]

41
 [4

2,
 4

3]
23

 [2
4,

 2
5]

38
 [3

9,
 4

0]
3

2
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→→

deln 106 [114, 126]  M an-
schlagen. In Reihen arbeiten.

2. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende. 

Glatt rechts
1. R 1 (VS): re bis zum Ende.
2. R 2 (RS): li bis zum Ende.
3. R 3–16: R 1–2 noch 7 mal 

wdh.

Saum
1. Entlang des Anschlags mit 

den dünneren Nadeln 104 
[112, 124]  M auffassen und 

mit der rechten Seite nach 
aussen die Nadeln parallel zu 
den dickeren Nadeln halten.

2. Nächste R (VS): Mit HF, 1 re, 
*1 M der vorderen und 1 M 
der hinteren Nadel rechts zu-
sammenstricken (wie 2Re-
Zus); von * bis zur letzten M 
wdh, 1 re.

3. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

4. Weiter in glatt rechts arbeiten.
5. Ab 41 [42, 43] cm ab Saum-

kante mit dem Armloch be-
ginnen.

Armloch
1. In glatt rechts weiterarbeiten 

und beidseitig je 1 [1, 2] ×  
3 M, 2 [3, 3] × 2 M und 3 [3, 
4] × 1 M abk. 86 [90, 94] M.

2. Gerade weiter im Muster stri-
cken bis die Arbeit ab Arm-
loch 23 [24, 25] cm misst.

Teilung linke und rechte 
Schulter
Nächste R (VS): 7 [7, 8] M abk, 
26 [26, 27] re. Die verbleiben-
den M auf der linken Nadel still 
legen.

Rechte Schulter
1. R 1 (RS): 6 M abk, li bis zum 

Ende. 20 [20, 21] M.
2. R 2 (VS): 8 M abk, re bis 

zum Ende. 12 [12, 13] M.
3. R 3: 4 M abk, li bis zum 

Ende. 8 [8, 9] M.
4. R 4: Alle M abk.

Linke Schulter
1. Die still gelegten M wieder 

aufnehmen und den Faden 
beim Halsausschnitt neu 
ansetzen. 

2. R 1 (VS): 20 [24, 24] M abk, 
re bis zum Ende. 33 [33, 
35] M.

3. R 2 (RS): 7 [7, 8] M abk,  
li bis zum Ende. 26 [26, 
27] M.

4. R 3: 6 M abk, re bis zum 
Ende. 20 [20, 21] M.

5. R 4: 8 M abk, li bis zum 
Ende. 12 [12, 13] M.

6. R 5: 4 M abk, re bis zum 
Ende. 8 [8, 9] M.

7. R 6: Alle M abk.

RECHTES VORDERTEIL
1. Mit HF und den dickeren 

Nadeln 53 [57, 63] M anschla-
gen. In Reihen arbeiten.

2. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende. 

Glatt rechts
1. R 1 (VS): re bis zum Ende.
2. R 2 (RS): li bis zum Ende.
3. R 3–16: R 1–2 noch 7 mal 

wdh.

Saum
1. Entlang des Anschlags mit 

den dünneren Nadeln 51 [55, 
61] M auffassen und mit der 
rechten Seite nach aussen die 
Nadeln parallel zu den dicke-
ren Nadeln halten.

2. Nächste R (VS): Mit HF, 
1 re, *1 M der vorderen und 
1 M der hinteren Nadel 
rechts zusammenstricken 
(wie 2ReZus); von * bis zur 
letzten M wdh, 1 re.

3. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

4. Weiter in glatt rechts arbei-
ten und ab 41 [42, 43] cm ab 
Saumkante mit dem Arm-
loch beginnen.

Armloch
1. In glatt rechts weiterarbei-

ten und jeweils in den RS-R 
zu Beginn 1 [1, 2] × 3 M, 2 [3, 
3] × 2 M und 3 [3, 4] × 1 M. 
43 [45, 47] M.

2. Gerade weiter im Muster stri-
cken bis die Arbeit ab Saum-
kante 58 [58.5, 60.5] cm misst.

Halsausschnitt
Zu Beginn der nächsten VS-R 
1 × 5 M, 2 × 3 M, 3 × 2 M und 0 
[2, 2] × 1 M abk. 26 [26, 28] M.

Halsausschnitt und 
Schulterschrägung
1. R 1 (VS): 1 M abk, re bis 

zum Ende. 25 [25, 27] M.

VORDERTEIL
(Massangaben in cm)

26,5 [28,5, 31.5]

21.5 [22.5, 23.5]

10  
[11, 11]

11,5  
[12,5, 12,5]

58
 [5

8.
5,

 6
0.

5]
6 

 
[7

.5
, 7

.5
]
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Anleitung für Damen- und Herrenstrickjacke
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2. R 2 (RS): 7 [7, 8] M abk,  
li bis zum Ende. 18 [18, 
19] M.

3. R 3: R 1 wdh. 17 [17, 18] M.
4. R 4: 8 M abk, li bis zum 

Ende. 9 [9, 10] M.
5. R 5: R 1 wdh. 8 [8, 9] M.
6. Nächste R: Alle M abk.

LINKES VORDERTEIL
Wie das rechte Vorderteil bis 
zum Armloch arbeiten.

Armloch
1. In glatt rechts weiterarbei-

ten und jeweils in den VS-R 
zu Beginn 1 [1, 2] × 3 M, 2 [3, 
3] × 2 M und 3 [3, 4] × 1 M. 
43 [45, 47] M.

2. Gerade weiter im Muster 
stricken bis die Arbeit ab 
Saumkante 58 [58.5, 
60.5] cm misst.

Halsausschnitt
Zu Beginn der nächsten  
RS-R 1 × 5 M, 2 × 3 M, 3 × 2 M 
und 1 [3, 3] × 1 M abk. 25  
[25, 27] M.

Halsausschnitt und 
Schulterschrägung
1. R 1 (VS): 7 [7, 8] M abk, re 

bis zum Ende. 18 [18, 19] M.
2. R 2 (RS): 1 M abk, li bis zum 

Ende. 17 [17, 18] M.
3. R 3: 8 M abk, re bis zum 

Ende. 9 [9, 10] M.
4. R 4: R 2 wdh. 8 [8, ] M.
5. Nächste R: Alle M bk.

ÄRMEL (2 × ARBEITEN)
1. Mit HF und den dickeren 

Nadeln 50 [54, 54] M an-
schlagen. In Reihen arbei-
ten.

2. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

Kragen
Mit HF und den dünneren 
Nadeln beim rechten Vorder-
teil beginnend, 27 [29, 29] M 
entlang der Vorderteile und 
44 [48, 48] M entlang des Rü-
ckens aufnehmen. 98 [106, 
106] M. In Reihen arbeiten.
1. R 1 (RS): Mit HF, li bis zum 

Ende
2. R 2 (VS): Mit HF, re bis zum 

Ende.

Glatt rechts
1. R 1 (VS): re bis zum Ende.
2. R 2 (RS): li bis zum Ende.
3. R 3–6: R 1–2 noch 2 al wdh.
4. R 7–8: Mit KF, R 1–2 wdh.
5. R 9: Mit KF, R 1 wdh.
6. R 10: Mit HF, R 2 dh.
7. R 11–16: R 1–2 noch 3 mal 

wdh.

Saum
1. Entlang des Anschlags mit 

den dünneren Nadeln 48 [52, 
52] M auffassen und mit der 
rechten Seite nach aussen die 
Nadeln parallel zu den dicke-
ren Nadeln halten.

2. Nächste R (VS): Mit HF, *1 M 
der vorderen und 1 M der hin-
teren Nadel rechts zusam-
menstricken (wie 2ReZus); 
von * bis zum Ende wdh.

3. Nächste R (RS): li bis zum 
Ende.

4. R 1–4: glatt rechts arbeiten.

Zunahmen
Mit HF glatt rechts weiter  
und die Zunahmen wie folgt 
arbeiten: Zunahme-R (VS): 
1 re, liZun, re bis zur letzten 
M, reZun, 1 re. 

Nur für Grössen M und XL
Die Zunahme-R noch 9 [-, 16] 
mal in jeder 12. [-, 8.] R wdh. 

Nur für Grösse L
Die Zunahme-R noch -  
[13, -] mal abwechslungsweise 
in jeder 8. und 10. R wdh.

Für alle Grössen
70 [82, 88] M.

Ab 47 [49, 50] cm ab Saum - 
kante mit der Armkugel be-
ginnen. 

Armkugel
1. In glatt rechts weiterarbei-

ten und beidseitig zu Beginn 
je 1 [2, 2] × 3 M, 2 × 2 M, 20 
[20, 23] × 1 M, 1 × 2 M und 
1 × 3 M abk. 6 [12, 12] M.

2. Alle M locker abk.

AUSARBEITEN
Schulternähte schliessen. Är-
mel annähen. Ärmel- und Sei-
tennähte schliessen. 

ÄRMEL
(Massangaben in cm)

35 [41, 44]

64
 [6

7,
 7

0]

17
 [1

8,
 2

0]
4

4 
[4

6,
 4

7]
3

25 [27, 27]
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WOLLE BESTELLEN
Die Wolle für unsere Strick modelle des Monats,  
das in Zusammenarbeit mit Tuttolana entstanden ist, 
können Sie bestellen über tuttolana.ch

Das Modell ist in den Schaufenstern der beiden  
Tuttolana-Läden in Bülach und Zürich ausgestellt.  
Zur Zeit können Sie die passende Wolle nur online 
oder telefonisch erwerben.

Tuttolana Bülach, Marktgasse 25, 8180 Bülach,  
T. 044 862 36 36

Tuttolana Zürich, Neumarkt 10, 8001 Zürich,  
T. 044 251 57 57

FINDEN SIE  
 WEITERE STRICK

ANLEITUNGEN
schweizerfamilie.ch/ 

kreatives

VORDER-  
UND RÜCKENTEIL

DETAIL 
REISSVERSCHLUSS

3. R 3–22: Mit HF, R 1–2 wdh.
4. R 23: Mit KF, li bis zum 

Ende.
5. R 24: Mit KF, re bis zum 

Ende.
6. R 25: Mit KF, R 23 wdh.
7. R 26: Mit HF, R 2 wdh.
8. R 27–46: Mit HF, R 1–2 

wdh. Alle M locker abk. 
9. Mit der rechten Seite nach 

aussen, die Abkettkante an die 
Auffasskante mit HF annähen.

Reissverschluss
1. R 1 (VS): An beiden  

Verschlusskanten der  
Vorderteile mit KF,  
jeweils 1 feste M pro  
2 R häkeln; dabei zwi-
schen die 1. und 2. Ma-
sche stechen. 

2. R 2 (RS): 1 Kettma- 
schen pro 1 feste M  
häkeln.

3. Reissverschluss einnähen.
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