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LEGENDE

abk abketten

arb arbeiten

beids beidseits

li links

lt laut

M Masche

N Nadel

mittl mittleren

R Reihe

Rd Runde

Rm Randmasche

RS Rückseite

re rechts

restl restlichen

str stricken

VS Vorderseite

wdh wiederholen

zun zunehmen

zusstr  zusammen-
stricken

→

GRÖSSE
S-M (L-XL)

MASSE
Brustumfang: 120 (130) cm
Länge: 71 cm

DAS BRAUCHTS
 ◆ Lana Grossa Cool Merino Big 

(90 % Schurwolle, 10 % Poly-
amid; 90 m pro 50 gr)

– Farbe 201: 18 (20) Knäuel

 ◆ Stricknadeln
– Stricknadel Nr. 7
– Rundstricknadel Nr 6,5

 ◆ Zubehör
– Zopfnadel

MASCHENPROBE
16 M × 24 R = 10 cm in galtt li 
mit N Nr. 7

Sollte ihre Maschenprobe  
von den angegebenen Massen 
abweichen, die Nadelgrösse 
anpassen. 
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MUSTER
Bündchenmuster
2 M re, 2 M li im Wechsel

Glatt li
Hinr li, Rückr re

Strickschrift
Die Strickschrift zeigt die Hälfte 
des Pullis. Buchstabe C bezeich-
net die Mitte des Musters. Für 
die zweite Hälfte wird die 
Strickschrift wieder Richtung B 
(A) gelesen. Es sind Hin und 
-Rückr gezeichnet, so wie sie auf 
der Vorderseite erscheinen.

Grösse S-M
Nach der Rm von Buchstabe B 
bis C str und dann von C wieder 
zurück nach B.

Grösse L-XL
Nach der Rm von Buchstabe A 
bis C str und dann von C wieder 
zurück nach A.

6er Zopf
Ist in der Strickschrift pink hin-
terlegt. Der Zopf wird am Na-
delende (re Seite des Strickteils) 
in die andere Richtung verzopft 
als am Nadelanfang.

10er Zopf
Ist in der Strickschrift orange 
hinterlegt

Flechtmuster
Ist in der Strickschrift lila hin-
terlegt. 
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SO WIRDS GEMACHT

RÜCKENTEIL
1. 114 (122) M mit N Nr. 7 

anschl und in der 1. Rückr 
wie folgt str.: Rm, 1M re, * 2 
M li, 2 M re, von * stehts wdh, 
enden mit 1 M re, Rm . Nun 
8 cm im Bündchenmuster str, 
enden mit einer Hinr.

2. In der nächsten Rückr ge-
mäss Strickschrift Rückr arb 
und die 22 M aufn. = 136 
(144) M 

3. Nun 59 cm im Zopfmuster 
gemäss Strickschrift arb. 

4. Nach 67 cm ab Anschl gleich-
zeitig den Halsausschnitt 
und die Schulterschrägung 
arb. Für die Schulterschrä-
gung beids in jed 2. R 1 × 11. 
2 × 10 und 1 × 11 (1 × 12, 
2 × 11 und 1 × 12) M abk.

5. Für den Halsausschnitt die 
mittl 22 M abk und beide Sei-
ten getrennt beenden. Für die 
Ausschnittsrundung am in-
neren Rand in jed 2. R 3 × 5 N 
abk.

VORDERTEIL
1. Wie das Rückenteil arb, je-

doch für den Halsausschnitt 
bereits nach 63 cm ab Anschl 
die mittl 22 M abk und bei-
den Seiten getrennt beenden. 

2. Für die Ausschnittsrundung 
am inneren Rand in jed 2. R 
2 × 3, 2 × 2 und 5 × 1 M abk. 

3. Die Schulterschrägung in 
gleicher Höhe str wie beim 
Rückenteil.

ÄRMEL
1. 38 (42) M mit N Nr. 7 anschl und  

in der 1. Rückr wie folgt str.: 
Gr S-M: Rm, 1M li, * 2 M re, 
2 M li, von * stehts wdh, en-
den mit 1 M li, Rm. →
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Gr L-XL: Rm, 1M re, * 2 M 
li, 2 M re, von * stehts wdh, 
enden mit 1 M re, Rm 

2. Nun 8 cm im Bündchenmus-
ter str, enden mit einer Hinr.

3. In der nächsten Rückr nach/ 
vor den Rm je 1 M li (re) ver-
schränkt aufn, und über den 
mittl 14 M 6 M gemäss 
Strickschrift  aufn. = 
46 (50) M

4. Nun die M wie folgt einteilen: 
Rm, 0 (2) M li, 6er Zopf nach 
re verzopft, 6 M li, Flecht-
muster, 6 M li, 6er Zopf nach 
li verzopft, 0 (2) M li, Rm.

5. In dieser Mustereintei lung 
weiterstr. 

6. Für die Ärmelschrägung 
beids in jed 6. R 5 × 1 und in 
jed 4. R 13 × 1 (in jed 4. R 
20 × 1) M aufn. = 82 (90) M 
Dabei beids ab der 7. (5. ) 

Aufn nach/vor der Rm je 1 M 
re str. Ab hier die nächsten 5 
aufgen M re str, so dass ins-
gesamt 6 M re gestr sind, alle 
weiteren zugenommenen M 
wieder li str. Sobald beids 6 
M re vorhanden sind, diese 6 
M als 6er Zopf arb und 
gleichzeitig mit dem ersten 
6er Zopf verzopfen.

7. Nach 42 cm ab Anschl alle M 
locker abk. 

8. Den 2. Ärmel ebenso arb. 

AUSARBEITEN
Teile laut Schnitt spannen, 
leicht anfeuchten und trock-
nen lassen. Schulternähte 
schliessen.

Rollkragen
1. Rund um den Halsaus-

schnitt gleichmässig verteilt 
104 M mit den Rundstrickn 
Nr. 6,5 aufn. 20cm im 
Bündchenmuster str und 
alle M locker abk. 

2. Für das Armloch die oberen 
24 (26) cm der Seitennaht 
markieren und dort die Är-
mel einnähen. Ärmel- und 
Seitennähte schliessen. 

FINDEN SIE  
 WEITERE STRICK

ANLEITUNGEN
schweizerfamilie.ch/ 

kreatives

WOLLE BESTELLEN
Die Wolle und Garne für unsere Strickmodelle des Monats, die 
in Zusammenarbeit mit Tuttolana entstanden sind, können Sie 
in den Läden in Zürich oder Bülach, telefonisch oder online 
über tuttolana.ch erwerben.

Das jeweilige Modell des Monats ist in den Schaufenstern der 
beiden Tuttolana-Läden ausgestellt.

Tuttolana Bülach, Marktgasse 25, 8180 Bülach, T. 044 862 36 36

Tuttolana Zürich, Neumarkt 10, 8001 Zürich, T. 044 251 57 57

VORDERTEIL 
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