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Anleitung für Häkeljacke

LEGENDE

abk abketten

arb arbeiten

beids beidseits

fe M feste Masche 

Kettm Kettmaschen

li links

lt laut

Lftm Luftmaschen

M Masche

N Nadel

mittl mittleren

R Reihe

re rechts

restl restlichen

Stbl Stäbchen

wdh wiederholen

→

GRÖSSE
S-M (L-XL)

MASSE
Brustumfang: 120 (136) cm
Länge: 50 cm

DAS BRAUCHTS
 ◆ Lana Grossa Natural Alpaca

  Lungo (89 % Alpaca, 11 % 
Polyamid; 190 m pro 50 gr)

– Farben 5, 14, 9, 10, 1, 11, 6: 
je 1 (2) Knäuel

 ◆ Stricknadeln
– Häkelnadel Nr. 5

 ◆ Zubehör
– 1 Knopf

Material und 
Grössentipp
Für die Grösse L-XL gibt 
es relativ viel Restwolle. 
Die Reste reichen gut aus 
um noch einen Schal von 
ca 30 × 200 cm im selben 
Wellenmuster zu häkeln: 
Die Ärmellänge kann ganz 
einfach angepasst und in 
der gewünschten Länge 
gefertigt werden. 
Falls bei Grösse S-M län-
gere Ärmel gewünscht 
sind, braucht es pro Farbe 
je 2 Knäuel. 

5. Insgesamt 33 Streifen hä-
keln und mit weiss enden. 

VORDERTEILE
Linkes Vorderteil
1. 47 (54) Lftm mit grau und 

Häkeln Nr. 5 anschl. 
2. Die ersten 3 R der Häkel-

schrift werden in grau ge-
arbeitet. 

3. Dann in der angegebenen 
Farbfolge im Wellenmuster 
gemäss Häkelschrift C (D) 
weiterarb und in jed R die 
Farbe wechseln.

MASCHENPROBE
14 M × 7 R = 10 cm im Wellen-
muster mit Häkeln Nr. 5

Sollte ihre Maschenprobe  
von den angegebenen Massen 
abweichen, die Nadelgrösse 
anpassen. 

MUSTER
Wellenmuster
Siehe Häkelschrift. 

Für das Wellenmuster gilt  
folgende Farbfolge:
1. Grau Col.5
2. Rosa Col 14
3. Gelbgrün Col. 9
4. Gelb Col. 10
5. Rohweiss Col. 1
6. Hellrot Col. 11
7. Hellblau Col. 6

Die Fäden werden nach jeder R 
abgebrochen und in der nächs-
ten R eingehäkelt. 

Die Angaben in der Beschrei-
bung für die Häkelschrift sind 
für das Rücken- und Vorderteil 
beschrieben. Für die Ärmel und 
den Kragen sind die Anzahl M 
und Anzahl Rapport entspre-
chend anders.

SO WIRDS GEMACHT

RÜCKENTEIL
1. 84 (96) Lftm mit grau und 

Häkeln Nr. 5 anschl. 
2. Die ersten 3 R in der Häkel-

schrift werden in grau ge-
arbeitet. 

3. Dann in der angegebenen 
Farbfolge im Wellenmuster 
gemäss Häkelschrift A (B) 
weiterarb und in jed R die 
Farbe wechseln. 

4. Nach R 2 der Häkelschrift 
sind es 87 (99) M

VORDERTEIL  
(Massangaben in cm)

ABMESSUNGEN
10

9
41

20 (23)

ÄRMEL  
(Massangaben in cm)33

40 (45)

50

RÜCKENTEIL  
(Massangaben in cm)

20
 (2

2)
30

 (2
8)

20 (23) 20 (23)

60 (68)

20 (22)
50
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maschen, 4 Stbl, 2 Stbl aus 
einer M.
4. R: 3 Wende Lftm, 1 Stbl  
ins erste Stbl der Vorr, 4 Stbl,  
3 Stbl als eine M abmaschen, 
5 × (5 Stbl, 3 Stbl aus einer M,  
5 Stbl, 3 Stbl als eine M abma-
schen) 4 Stbl, 2 Stbl in die letz-
te M. Die 3. und 4. R stehts 
wdh. Die Farbe nach jeder R 
wechseln.

WELLENMUSTER B
1. R: 96 Lftm (inkl 1 Wende-
luftm)
2. R: 2 fe M in die 1. Lftm, 5 fe 
M, 3 fe M als 1 M abmaschen, →

4. Insgesamt 28 Streifen  
häkeln und mit hellblau en-
den. 

5. Für den Halsausschnitt am 
li Rand 1 × 7, 1 × 5, 1 × 3 und 
1 × 2 M abk. Damit keine 
«Treppe» entsteht, die 1. M 
nach der Abn jeweils als fe 
M arb. 

6. Auf gleicher Höhe enden, 
wie beim Rückenteil. 

Rechtes Vorderteil
1. Das re Vorderteil gegen-

gleich arb. 
2. Für das Knopfloch am re 

Rand im 27. Stbl (rot) für 

das Knopfloch anstelle dem 
5. Stbl eine Lftm häkeln.

ÄRMEL
1. 56 (64) Lftm mit grau und  

Häkeln Nr 5 anschl. 
2. Die ersten 3 R in der Häkel-

schrift werden in grau ge-
arbeitet. 

3. Dann in der angegebenen Farb-
folge im Wellenmuster gemäss 
Häkelschrift A (B) weiterarb 
und in jed R die Farbe wechseln. 
Dabei die angaben in rot (Rap-
port) insgesamt 3 mal arb.

4. Insgesamt 21 Streifen häkeln 
und mit hellblau enden. 

5. Den 2. Ärmel ebenso arb. 

HÄKELSCHRIFT
WELLENMUSTER A
1. R: 84 Lftm (inkl 1 Wende-
luftm)
2. R: 2 fe M in die 1. Lftm, 4 fe 
M, 3 fe M als 1 M abmaschen, 
5 × (5 fe M, 3 fe M aus einer 
Lftm, 5 fe M, 3 fe M als eine M 
abmaschen), 4 fe M, 2 fe M in 
eine Lftm
3. R: 3 Wende Lftm, 1 Stbl in 
die erste fe M der Vorr, 4 Stbl, 
5 × (3 Stbl als eine M abma-
schen, 5 Stbl, 3 Stbl aus einer 
M, 5 Stbl), 3 Stbl als eine M ab-

HÄKELSCHRIFT

WELLENMUSTER B

1

2

3

4
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WELLENMUSTER A

1

2

3

4

Legende
Lftm

fe M

3 fe M zus abmaschen

3 fe M aus einer M

Stbl

3 Stbl aus einer M

3 Stbl zus abmaschen

Rapport
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5 × (6 fe M, 3 fe M aus einer 
Lftm, 6 fe M, 3 fe M als eine M 
abmaschen), 5 fe M, 2 fe M in 
eine Lftm
3. R: 3 Wende Lftm, 1 Stbl in die 
erste fe M der Vorr, 5 Stbl, 5 × (3 
Stbl als eine M abmaschen, 6 
Stbl, 3 Stbl aus einer M, 6 Stbl), 
3 Stbl als eine M abmaschen, 5 
Stbl, 2 Stbl aus einer M
4. R: 3 Wende Lftm, 1 Stbl ins 
erste Stbl der Vorr, 5 Stbl, 3 Stbl 
als eine M abmaschen, 5 × (6 
Stbl, 3 Stbl aus einer M, 6 Stbl, 3 
Stbl als eine M abmaschen) 
 5 Stbl, 2 Stbl in die letzte M 

Die 3. und 4. R stehts wdh. Die 
Farbe nach jeder R wechseln. 

WELLENMUSTER C
1. R: 47 Lftm (inkl 1 Wende-
luftm)
2. R: 2 fe M in die 1. Lftm, 4 fe 
M, 3 fe M als 1 M abmaschen, 
2 × (5 fe M, 3 fe M aus einer 
Lftm, 5 fe M, 3 fe M als eine M 
abmaschen), 5 fe M, 2 fe M in 
eine Lftm, 4 fe M.
3. R: 3 Wende Lftm, 1 Stbl in 
die zweite fe M der Vorr, 2 Stbl, 
2 Stbl in eine M, 5 Stbl, 2 ×  
(3 Stbl als eine M abmaschen,  
5 Stbl, 3 Stbl aus einer M,  
5 Stbl), 3 Stbl als eine M abma-
schen, 4 Stbl, 2 Stbl in die letzte 
M der Vorr. 
4. R: 3 Wende Lftm, 1 Stbl  
ins erste Stbl der Vorr, 4 Stbl,  

3 Stbl als eine M abmaschen, 
2 × (5 Stbl, 3 Stbl aus einer M,  
5 Stbl, 3 Stbl als eine M abma-
schen) 5 Stbl, 2 Stbl in eine M, 
4 Stbl.

Die 3. und 4. R stehts wdh. 
Die Farbe nach jeder R wech-
seln. 

WELLENMUSTER D
1. R: 54 Lftm (inkl 1 Wende-
luftm)
2. R: 2 fe M in die 1. Lftm, 5 fe 
M, 3 fe M als 1 M abmaschen, 
2 × (6 fe M, 3 fe M aus einer 
Lftm, 6 fe M, 3 fe M als eine M 
abmaschen), 6 fe M, 2 fe M in 
eine Lftm, 5 fe M.

3. R: 3 Wende Lftm, 1 Stbl in 
die zweite fe M der Vorr, 3 Stbl, 
2 Stbl in eine M, 6 Stbl, 2 ×  
(3 Stbl als eine M abmaschen,  
6 Stbl, 3 Stbl aus einer M, 
6 Stbl), 3 Stbl als eine M abma-
schen, 5 Stbl, 2 Stbl in die letzte 
M der Vorr. 
4. R: 3 Wende Lftm, 1 Stbl  
ins erste Stbl der Vorr, 5 Stbl,  
3 Stbl als eine M abmaschen, 
2 × (6 Stbl, 3 Stbl aus einer M,  
6 Stbl, 3 Stbl als eine M abma-
schen) 6 Stbl, 2 Stbl in eine M, 
5 Stbl.

Die 3. und 4. R stehts wdh. 
Die Farbe nach jeder R wech-
seln. →

HÄKELSCHRIFT

WELLENMUSTER D

1

2 3

4
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WELLENMUSTER C

1
2

3

4

Legende
Lftm

fe M

3 fe M zus abmaschen

3 fe M aus einer M

Stbl

3 Stbl aus einer M

3 Stbl zus abmaschen

Rapport
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WOLLE BESTELLEN
Die Wolle und Garne für unsere Strickmodelle des Monats, die 
in Zusammenarbeit mit Tuttolana entstanden sind, können Sie 
in den Läden in Zürich oder Bülach, telefonisch oder online 
über tuttolana.ch erwerben.

Das jeweilige Modell des Monats ist in den Schaufenstern der 
beiden Tuttolana-Läden ausgestellt.

Tuttolana Bülach, Marktgasse 25, 8180 Bülach, T. 044 862 36 36

Tuttolana Zürich, Neumarkt 10, 8001 Zürich, T. 044 251 57 57

AUSARBEITEN
Teile laut Schnitt spannen, 
leicht anfeuchten und trock-
nen lassen. Schultern mit 
Kettm in der entsprechenden 
Farbe zus häkeln. 

Kragen
1. Für den Kragen mit rosa am 

re Vorderteil beginnen und 
im Wellenmuster gemäss 
Häkelschrift C (D) an 
einem Stück über das re 
Vorderteil, den rückwärti-

gen Halsausschnitt und das 
li Vorderteil häkeln. 

2. Insgesamt 93 M im Wellen-
muster häkeln. Dabei beim 
Übergang zum Rückenteil 
darauf achten, dass das 
Muster übereinstimmt. 

3. Insgesamt 7 Streifen häkeln 
und mit einer R fe M in grau 
enden. 

4. An den Seiten die oberen  
20 (22) cm für das Armloch 
markieren. 

5. Ärmel flach mit Kettm ein-

häkeln. Ärmel- und Seiten-
nähte mit Kettm zusam-
menhäkeln. 

6. Knopf annähen.

FINDEN SIE  
 WEITERE STRICK

ANLEITUNGEN
schweizerfamilie.ch/ 

kreatives

DETAIL  
WELLENMUSTERRÜCKENTEIL 

VORDERTEIL 
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