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Anleitung für Zopfjacke Superbig

Foto: Esther Michel

→

GRÖSSE 
Die Grössenangaben  
1 (2/3/4) 5 entsprechen bei 
Herren etwa den Grössen  
XS (S/M/L) XL, bei den  
Damen S (M/L/XL) XXL

MASSE
	◆ Brustumfang: 96 (104 / 112 / 

122) 130
	◆ Länge: 63 (64 / 65 / 66) 67

MATERIAL

Wolle
	◆ Lana Grossa Cool Wool 

Superbig (100% Merino; 
80m pro 50 g)

	◆ Damenjacke: Farbe 215 
grau-beige: 16 (18 / 19 / 21) 
22 Knäuel

	◆ Herrenjacke: Farbe 18 blau: 
16 (18 / 19 / 21) 22 Knäuel

Stricknadel
	◆ Nadelspitze 5 und 5,5
	◆ Seil 120 cm

5 Knöpfe

LEGENDE

abk	 abketten

abn	 abnehmen

arb	 arbeiten

beids	 beidseits

li	 links

M	 Masche

N	 Nadel

mittl	 mittleren

R	 Reihe

Rd	 Runde

Rm	 Randmasche

re	 rechts

restl	 restlichen

str	 stricken

wdh	 wiederholen

zusstr	 zusammen-	
	 stricken

FINDEN SIE  

 WEITERE STRICK

ANLEITUNGEN
schweizerfamilie.ch/ 

anleitungen

MASCHENPROBE
18 M x 25 R = 10 cm glatt  
re mit N Nr 5,5
Sollte ihre Maschenprobe  
von den angegebenen
Massen abweichen, die  
Nadelgrösse anpassen.

MUSTER
Bündchenmuster 
2 M re, 2 M li im Wechsel

Glatt re 
Hinr re, Rückr li

Zopfmuster 
Gemäss Strickschrift.  
Es sind nur Hinr gezeichnet.

In der Rückr werden die  
M deckend gestr.

Betonte Abnahme 
Am re Rand: Rm, 1 überz abn 
( 1 M abh, 1 M re, abgeh M 
überziehen)

Am li Rand: str bis 3 M vor 
Ende, 2 M re zus str, Rm

Doppelmasche 
Den Faden wie als U über die 
li N legen. Mit der re N von  
re nach li in den U und die 
erste M einstechen. Die M  
auf die re N heben. Nun den  
Faden nach hinten ziehen  
(der U verschwindet wieder).  
So wird die M nach hinten  
gezogen und es entsteht eine 
Doppelmasche. Die Doppel-
masche wird beim ersten  
Mal abstr als eine M gestr.
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Anleitung für Zopfjacke Superbig

ABMESSUNGEN

SO WIRDS GEMACHT

EINLEITUNG
Der Rumpf wird für Damen 
und Herren gleich gestr. Für 
die Auswahl der richtigen 
Grösse, die Masszeichnung 
beachten. Die beiden Ärmel-
varianten unterscheiden sich 
nur in der Länge. Die Herren-
ärmel sind 7 cm länger als die 
Damenärmel. Knopflöcher 
werden bei beiden auf der 
anderen Seite gestr. Ansons-
ten sind sie aber identisch.

RÜCKENTEIL
94 (106 / 106 / 114) 126 M mit 
N Nr. 5 anschl und im Bünd-
chenmuster str. Dabei mit 
einer Rückr beginnen und 
nach der Rm mit 1 M li, 2 M 
re beginnen, enden mit 2 M re 
und 1 M li, Rm. Nun zu  
N Nr. 5,5 wechseln und die M 
wie folgt einteilen:

Rm, 13 (17 / 17 / 21) 21 M glatt 
re, 22 (22 / 26 / 26) 26 M ge-
mäss Strickschrift A (A/B / B) 
B, 30 (34 / 34 / 34) 46 M glatt 
re, 22 (22 / 26 / 26) 26 M ge-
mäss Strickschrift A (A/B / B) 
B, 13 (17 / 17 / 21) 21 M glatt 
re, Rm. = 102 (114 / 122 / 130) 
142 M

Nun in dieser Mustereintei-
lung weiter arb bis 41 cm  
ab Anschl. Nun für den  
Armausschnitt beids in jed 2. 
R 1x5, 1x3, 1x2 und 4x1 (1x5, 
1x3, 1x2 und 5x1/ 1x5, 1x3, 
1x2 und 5x1/ 1x5, 1x3, 1x2 
und 5x1) 1x5, 1x3, 1x2 und 
5x1M abk. = 74 ( 84 / 92 / 100) 
112.

Nach 20 (21 / 22 / 23) cm 
Armausschnittshöhe für  
die Schulterschrägung beids 
in jed 2. R 3x7 ( 2x8 und 1x9 / →
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Anleitung für Zopfjacke Superbig

→

3x10 / 3x11) 3x12 M abk. 
Gleichzeitig für den Halsaus-
schnitt die mittl 12 (14 / 12 / 
14) 20 M abk und beide Seiten 
getrennt beenden. Für die 
Ausschnittsrundung am inne-
ren Rand in jed 2. R 1x6 und 
1x4 M abk.

VORDERTEILE  
(rechtes Vorderteil)
45 (51 / 51 / 57) 61 M mit  
N Nr. 5 anschl und im Bünd-
chenmuster str. Dabei mit 
einer Rückr beginnen und 
nach der Rm mit 1 M li, 2 M 
re beginnen, enden mit 2 M re  
(2 M li,/ 2 M li/ 2 M re) 2 M 

LEGENDE

Strickschrift A
3 M re auf Hilfsn hinter die 
Arb legen, 2 M li auf eine 
zweite Hilfsn hinter die Arb 
legen. Die folgenden 3 M re 
str, 2 li M von der zweiten 
Hilfsn li str, dann die 3 re M 
der 1. Hilsn re str.

Strickschrift B�  
4 M re auf Hilfsn hinter die 
Arb legen, 2 M li auf eine 
zweite Hilfsn hinter die Arb 
legen. Die folgenden 4 M re 
str, 2 li M von der zweiten 
Hilfsn li str, dann die 4 re M 
der 1. Hilsn re str.

re

li

1 M re verschränkt aufn

Rapport

Strickschrift A  
3 M re auf Hilfsn vor die Arb 
legen, 2 M li auf eine zweite 
Hilfsn hinter die Arb legen.  
3 M re str, 2 li M von der 
zweiten Hilfsn li str, dann 
die 3 re M der 1. Hilsn re str.

Strickschrift B�  
4 M re auf Hilfsn vor die Arb 
legen, 2 M li auf eine zweite 
Hilfsn hinter die Arb legen.  
4 M re str, 2 li M von der 
zweiten Hilfsn li str, dann 
die 4 re M der 1. Hilsn re str.

re, RM, Nun zu N Nr. 5,5 
wechseln und die M wie folgt 
einteilen:

Rm, 12 (14 / 14 / 16) 20 M 
glatt re, 22 (22 / 26 / 26) 26 M 
gemäss Strickschrift  
A (A/B / B) B, 13 (17 / 17 / 21) 
21 M glatt re, Rm. = 49 (55 / 
59 / 65) 69 M

Auf gleicher Höhe wie beim 
Rückenteil für den Armaus-
schnitt beids in jed 2. R 1x5, 
1x3, 1x2 und 4x1 (1x5, 1x3, 
1x2 und 5x1/ 1x5, 1x3, 1x2 
und 5x1/ 1x5, 1x3, 1x2 und 
5x1) 1x5, 1x3, 1x2 und 5x1  
M abk. Gleichzeitig für den 

Halsausschnitt am re Rand 8x 
in jed 4. R und 6x abw in jed 
2. und 4. R / 11x in jed 4. R. 
und 4x abw in jed 2. und 4. R / 
14 x in jed 4. R / 9 x in jed 4. R 
und 8x abw in jed 2. und 4. R) 
8x in jed 4. R und 10 x abw in 
jed 2. und 4. R 1 M betont abn. 
Gleichzeitig wie beim  
Rückenteil für die Schulter-
schrägung beids in jed  
2. R 3x7 ( 2x8 und 1x9 / 3x10 / 
3x11)3x12 M abk.

Das linke Vorderteil gegen-
gleich str.

ÄRMEL
50 (54 / 54 / 58) 62 M mit N 

Nr. 5 anschl und im Bünd-
chenmuster str. Dabei mit 
einer Rückr beginnen und 
nach der Rm für Grösse 1 und 
4 mit 2 M re und 2 M li begin-
nen, enden mit 2 M li und 1 M 
re, Rm. Für Grössen 2,3 und 5 
nach der Rm mit 1 Mli, 2 M re 
beginnen und endem 2 M re, 
1 M li, Rm.

Nun zu N Nr. 5,5 wechseln 
und die M wie folgt einteilen: 
Rm, 15 (17 / 17 / 19) 21 M glatt 
re, 22 (22 / 26 / 26) 26 M  
gemäss Strickschrift A (A/B / 
B) B, 15 (17 / 17 / 19) 21 M glatt 
re, Rm. = 54 (58 / 62 / 66) 70 M
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STRICKSCHRIFT B
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Anleitung für Zopfjacke Superbig

Garn und Wolle für unsere 
Strickmodelle des  
Monats, die in Zusammen-
arbeit mit Tuttolana  
entstanden sind, können  
Sie in den Läden in Zürich 
oder Bülach, telefonisch  
oder online über  
tuttolana.ch erwerben.

Fotos: Esther Michel

Ärmellänge Herren 
Weiter in dieser Mustereintei-
lung arb. Für die Ärmel- 
schrägung beids in jed 8. R 
13x1 M aufn. Die aufgen M 
glatt re str. = 80 ( 84 / 88 / 92) 
96 M. 

Nach 50 cm ab Anschl  
die Armkugel, wie unten  
beschr arb.

Ärmellänge Damen 
Weiter in dieser Mustereintei-
lung arb. Für die Ärmelschrä-
gung beids abw in jed 6. und 
8. R 13x1 M aufn. Die aufgen 
M glatt re str. = 80 ( 84 / 88 / 
92) 96 M

Nach 43 cm ab Anschl die 
Armkugel wie folgt arb:
In jed 2. R 1x3, 1x2, 18x1 und 
1x3 (1x3, 1x2, 17x1 und 2x3 / 
1x3, 2x2, 15x1, 1x2, und 2x3 / 
1x3, 1x2, 16x1, 1x2 und 3x3) 
1x3, 2x2, 16x1, 1x3 und  
2x4 M abk. Die restl 28 M abk.
Den Ärmel zweimal arb. 

AUSARBEITEN
Teile laut Schnitt spannen, leicht 
anfeuchten und trocknen lassen. 
Schulternähte schliessen.

Kragen 
Für den Kragen an der An-
schlagkante vom re Vorderteil 
beginnen und mit N Nr. 5 
entlang den Verschlusskann-
ten 82 M, entlang den vorde-
ren Halsausschnitten 39  
(42 / 45 / 48 ) 51 M, entlang 
dem hinteren Halsausschnitt 
32 (34 / 36 / 38) 40 M auffassen. 
= 274 (282 / 290 / 298) 306 M 

Nun in der ersten Rückr Rm,* 
2 M li, 2 M re* von * bis * 
stehts wdh, 2 M li, Rm.  
In der nächsten Hinr 153 (158 
/ 163 / 168 ) 173 M gemäss 
Einteilung str = bis Ende  
hinterer Halsausschnitt.
Die Arbeit wenden und eine 
Doppelm arb und 34 (34 / 36 / 
38) 40 M str, Arbeit wenden.

Nun wird der Kragen mit ver-
kürzten R geformt. Dazu wird 
immer über die mittleren M 
gestr. In jeder R wird bis zur 
Doppelm gestr, diese als 1 M 
re oder li im M abstr und 
dann gemäss Anleitung 2 oder 
3 M weiter gestr. Dann die 
Arb wenden und in der Rückr 
die gleiche Anzahl M weiter 
str als die letzte Doppelm.

Für die Formgebung beids in 
jed 2. R 19x 2 (18x abw 2 oder 
3 / 18x 3 oder 2 und 1 x 3 /  
19 x abw 3 oder 2 und 1x3 ) 
3x2 und 16x3 M weiter str.

Nun über alle 274 (282 / 290 / 
298) 306 M im Bündchenmus-
ter weiterstr. In der 6. R, einer 
Rückr die Knopflöcher wie 
folgt einarb:

Herren
Rm, 2 M li, 3 M ohne str abk 
und wieder 3 M neu anschl, 
4x (15 M im Bündchenmuster 

str, 3 M ohne str abk und  
wieder 3 M neu anschl)  
im Bündchenmuster str bis 
zum R Ende.

Weitere 6 R im Bündchen-
muster str und in der  
nächsten Hinr alle M  
locker abk.

Damen
196 ( 204 / 212 / 220) 228 M 
im Muster str, 4 x (3 M ohne 
str abk und wieder 3 M neu 
anschl, 15 M im Bündchen-
muster), 3 M ohne str abk  
und wieder 3 M neu anschl,  
2 M li, Rm

Weitere 6 R im Bündchen-
muster str und in der  
nächsten Hinr alle M  
locker abk.

Ärmel einnähen und  
Ärmel und Seitennähte 
schliessen. Knopflöcher  
annähen.

Das jeweilige Modell des  
Monats ist in den Schaufens-
tern der beiden Tuttolana- 
Läden ausgestellt. 

Marktgasse 25, 8180 Bülach  
Tel. 044 862 36 36

Neumarkt 10, 8001 Zürich  
Tel. 044 251 57 57

WOLLE BESTELLEN
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