
FINDEN SIE   WEITERE STRICK-ANLEITUNGENschweizerfamilie.ch/ anleitungen

Anleitung für  
Leinenpulli (einfach) 
SF 14/2026
Realisation: Tuttolana 
Styling: Laura Anahi Pereyra
Fotos: Esther Michel
© Modell und Anleitung:  
Tuttolana GmbH



Anleitung für Leinenpulli

Foto: Esther Michel

GRÖSSE
S (M / L/ XL)

Masse
Brustumfang:  
88 (96 / 104 / 112)
Länge: 56 (57 / 58 / 59)

MATERIAL

Wolle
Pascuali Linen Bloom  
(100% Leinen; 250m pro 50 g) 

	◆ Farbe 10
	◆ Knäuel 3 (4 / 5 / 5) 

Stricknadel
Stricknadel Nr. 3
Häkelnadel Nr. 2,5

MASCHENPROBE
27 M x 42 R = 10 cm glatt re 
mit N Nr. 3 

Sollte Ihre Maschenprobe  
von den angegebenen Massen  
abweichen, die Nadelgrösse 
anpassen.

LEGENDE

abk	 abketten

abn	 abnehmen

arb	 arbeiten

beids	 beidseits

fe M	 feste Masche

li	 links

Lftm	 Luftmasche

M	 Masche

N	 Nadel

mittl	 mittleren

R	 Reihe

Rd	 Runde

Rm	 Randmasche

re	 rechts

restl	 restlichen

str	 stricken

wdh	  wiederholen

zusstr	 zusammen	
	 stricken

MUSTER

Piccot Anschlag
*7 M anschl, Arb wenden, 2 M 
re str, 2 M abk, M auf der re N 
zurück auf die li N heben*, 
Arbeit wenden* von * bis * 
stehts wdh bis die gewünschte 
M-Zahl erreicht ist.

Rippli
Hinr re, Rückr re
In Runden: 1 Rd li, 1 Rd re

Glatt li 
Hinr li, Rückr re

Glatt re 
Hinr re, Rückr li

Löchli Reihe 
Hinr: Rm, *U, 2 M re  
zus str.*, von * bis * stehts 
wdh, Rm Rückr: re

Muster 1
Gemäss Strickschrift.  →

Es sind nur die Hinrgezeichnet. 
In der Rückr deckend str.

Muster 2
Gemäss Strickschrift. Es  
sind nur die Hinr gezeichnet.  
In der Rückr deckend str.

In diesem Muster wird  
jeweils in der 9. R vom  
Muster pro Rapport 2 M  
abgenommen.
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Anleitung für Leinenpulli

RÜCKENTEIL
150 (160 / 170 / 180) M mit N 
Nr. 3 im Piccot-Anschl anschl 
und 1 Rückr re str.

Nun die M wie folgt einteilen: 
Rm, 29 (31 / 33 / 35) M Rippli, 
18 M Muster 1, 54 (60 / 66 / 72) 
M Rippli, 18 M Muster 1, 29 
(31 / 33 / 35) M Rippli, Rm.

In dieser Einteilung das  
Muster 1 in der Höhe 1 mal 
arb, enden mit einer Rückr. 

Eine R Löchli Reihe str., die 
Rückr re str.

Nun wie folgt weiterarb:
Rm, 29 (31 / 33 / 35) M glatt li, 
18 M Muster 2, 54 (60 / 66 / 72) 
M glatt li, 18 M Muster 2, 29 
(31 / 33 / 35) M glatt li, Rm.

Das Muster 2 in der Höhe 8 
mal str. = 118 (128 / 138 / 148) 
M.

Noch 1 Löchli Reihe str. In 
der Rückr alle M re str. 2 R 
glatt re, 1 Hinr li, 1 Rückr li.
Nun über alle M glatt re  
weiterstr. 

Nach 15 cm glatt re für das 
Armloch beids in jed 2. R 2x3, 
2x2, und 3x1 M abk. = 92  
(102 / 112 / 122) M.

Nach 17 (18 / 19 / 20) cm  
Armausschnittshöhe für den  
hinteren Halsausschnitt  
die mittl 28 M abk und beide  
Seiten getrennt beenden. 

Für die Ausschnittsrundung 
am inneren Rand beids in jed 
2. R 1 x 6 und 1 x 4 M abk. 
Gleichzeitig für die Schulter-
schrägung beids 2 x 7 und 1 x 8  
(3 x 9 / 2 x 11 und 1 x 10 / 2x12 
und 1 x 13) M abk.

 
 

Foto: Esther Michel

→

SO WIRDS GEMACHT

STRICKSCHRIFT 1

STRICKSCHRIFT 2

 
VS: re 
RS: li
VS: re 
RS: re

Umschlag

LEGENDE

2 M re zus str

1 überz Abn: 1 M abh, 1 M re, 
abgeh M darüberziehen
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Anleitung für Leinenpulli

Garn und Wolle für  
unsere Strickmodelle des  
Monats, die in Zusammen-
arbeit mit Tuttolana  
entstanden sind, können  
Sie in den Läden in Zürich 
oder Bülach, telefonisch  
oder online über  
tuttolana.ch erwerben. 

Foto: Esther Michel

VORDERTEILE
Wie das Rückenteil arb, je-
doch für den Halsausschnitt 
nach 11 (12 / 13/ 14) cm

Armausschnittshöhe die mittl 
18 m abk und beide Seiten ge-
trennt beenden. Für die  
Ausschnittsrundung am inne-
ren Rand beids in jed 2. R  
2 x 3, 2 x 2 und 5 x 1 M abk. 

Auf gleicher Höhe wie  
beim Rückenteil die Schulter
schrägung arb. 

ÄRMEL
80 M mit N Nr 3 im Piccot-
Anschl anschl und eine Rückr 
re str. Nun nach der Rm über 
alle M im Muster 1 arb. 

Das Muster 1 in der Höhe 1 
Mal str. 1 Löchlir str, enden 
mit einer Rückr re. 2 R glatt 
re, 1 Hinr li, 1 Rückr li str. 
Nun glatt re weiterarb. 

Für die Ärmelschrägung beids 
5 x 1 M in jed 12 R (8 x 1 M jed 
8. R / 10 x 1 M jed 6. R / 10 x 1 
M jed 4. R und 3x1 M jed 6. R) 
aufn = 90 (96 / 100 / 106) M

Nach 19 cm Ab Anschl für die 
Armkugel beids in jed 2. R für
Gr. S: 2 x 3, 2 x 2, 6 x 1, 3 x 2,  
2 x 3 und 1 x 30 
Gr. M: 3 x 3, 3 x 2, 3 x 2, 3 x 2,  
3 x 3 und 1 x 30 

Gr. L: 3 x 3, 3 x 2, 3 x 1, 4 x 2,  
2 x 4 und 1 x 30 
Gr. XL: 1 x 4, 3 x 3, 3 x 2,  
2 x 1, 3 x 2, 1 x 3, 2 x 4 und  
1 x 30 M abk. 
Den Ärmel 2 mal arb.

AUSARBEITEN
Teile laut Schnitt spannen, 
leicht anfeuchten und  
trocknen lassen. Schulter
nähte schliessen

Halsborte
Rund um den Halsausschnitt 
130 M mit N Nr. 3 auffassen 
und 9 Rd Rippli str. Mit Hä-
keln Nr. 2,5 die M wie folgt 
abk: *5 M mit Kettm abk, 3 
Lftm 1 fe M in die 1. Lftm,* 
von * bis * stehts wdh bis alle
M abgek sind.

Ärmel einnähen, Ärmel und 
Seitennähte schliessen.

ÄRMEL

Das jeweilige Modell des Monats 
ist in den Schaufenstern der  
Tuttolana-Läden ausgestellt. 

Tuttolana Bülach  
Marktgasse 25, 8180 Bülach  
Tel. 044 862 36 36
Tuttolana Zürich  
Neumarkt 10, 8001 Zürich  
Tel. 044 251 57 57
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