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Anleitung für Häkelpulli

Foto: Esther Michel

GRÖSSE
S (M / L/ XL)

Masse
Brustumfang: 100 (108 /  
116 / 124)
Länge: 50 (51 / 52 / 53)
MATERIAL

Wolle
Lana Grossa Filo Lurex  
(94 % Baumwolle, 6 % Poly­
ester; 145m pro 50 g)

Farbe 
	◆ 02 crème 10 (11 /13 / 14) 

Knäuel

Häkelnadel
	◆ Häkelnadel Nr 3, 5 und 4

MASCHENPROBE
22 M x 10 R = Im Muster 1 
mit Häkeln Nr 3,5
Sollte Ihre Maschenprobe  
von den angegebenen
Massen abweichen, die  
Nadelgrösse anpassen.

LEGENDE

abn	 abnehmen

arb	 arbeiten

beids	 beidseits

fe M	 feste Masche

li	 links

Lftm	 Luftmasche

M	 Masche

N	 Nadel

mittl	 mittleren

R	 Reihe

Rm	 Randmasche

re	 rechts

restl	 restlichen

str	 stricken

wdh	 wiederholen

MUSTER 

Muster 1
Hauptmuster: Gemäss Häkel­
schrift arb.

Muster 2
Aufnahme gemäss Häkel­
schrift arb. Die Aufnahmen in 

der Höhe nach Anzahl in der 
Anleitung häkeln. Die Häkel­
schrift zeigt die Aufnahmen, 
bis wieder ein vollständiger 
Rapport vorhanden ist.

Muster 3
Borte: Gemäss Häkelschrift arb. →

ANLEITUNG
Das Muster ist einfacher in 
Rapporten zu zählen als in M. 
Ein Rapport besteht aus 4 
Stbl. Diese ergeben zusammen 
ein «Büschel». Zum einfache­
ren Zählen sind teilweise die 
Anzahl Rapporte angegeben.

JETZTABONNIEREN
STRICK-NEWSLETTER

schweizerfamilie.ch/newsletter
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Anleitung für Häkelpulli

RÜCKENTEIL
Mit Häkeln Nr. 4 109 
(117 / 129 / 137) Lftm locker 
anschl. 1 R fe M häkeln = 108 
(116 / 128 / 136) fe M

Zu Häkeln Nr 3,5 wechseln und 
gemäss Häkelschrift 1 47 (48/ 
49 / 50) R im Muster häkeln,  
Faden abschneiden.

VORDERTEIL
Wie das Rückenteil arb, je­
doch für den Halsausschnitt 
nach 28 (29 / 30 / 31) R wie 
folgt arb: 
Gr S und M
13 (14) x den Rapport häkeln. 
In den 14. (15.) Rapport nur 
noch 2 Stb häkeln, Arb wen­
den. Nun werden beide Seiten 
getrennt beendet. Für den  
V-Ausschnitt am inneren 
Rand jeweils in der Hin-und 
Rückr je einen halben Rapport 
(2 Stb) weniger häkeln.

Gr L und XL
16 (17) x den Rapport häkeln. 
Arb wenden. Nun werden bei­

 
 

SO WIRDS GEMACHT

 
de Seiten getrennt beendet. 
Für den V-Ausschnitt am  
inneren Rand jeweils in  
der Hin-und Rückr je einen  
halben Rapport (2 Stb)  
weniger häkeln.

Alle Grössen
Die Abn insgesamt  
14 x arb. = 7 (8 / 9 / 10) x  
Rapport pro Seite. Weiter mit 
dieser Rapportzahl arb. bis 
die gleiche Gesamthöhe er­
reicht ist wie beim Rückenteil.

ÄRMEL
Mit Häkeln Nr 4 65 (65 / 73 
/ 73) Lftm locker anschl.
1 R re M häkeln. = 64 (64/ 72/ 
72) fe M. Zu Häkeln Nr 3,5 
wechseln und
gemäss Häkelschrift 1 im 
Muster arb.

Für die Ärmelschrägung  
beids in jed 2. R 12 x 1 Stbl 
aufn. (= in 8 R ist ein Rapport 
mehr) = 22 (22 / 24 / 24) mal 
den Rapport. Als Hilfe dient 
die Häkelschrift Muster 2.

Nach 28 cm den Faden  
abschneiden.

Den Ärmel 2x arb.

AUSARBEITEN
Teile laut Schnitt spannen, 
leicht anfeuchten und
trocknen lassen. Schulter­
nähte mit Kettm. schliessen.

V Ausschnitt
Entlang dem Halsausschnitt 
mit Häkeln Nr 3,5 1 R fe M 
häkeln. Dabei in der vorderen 
Mitte vom V-Ausschnitt be­
ginnen und entlang der vor­
deren Ausschnittskante pro 
Rapport in der Höhe ca 3 fe
M häkeln, entlang dem hinte­
ren Ausschnitt pro Rapport  
4 fe M häkeln. = ca 175 M 
(Maschenzahl muss teilbar 
sein durch 6 + 1 M)

Achtung: Beim V-Ausschnitt 
auf der li Halsseite wieder bis 
in die Mitte des Ausschnitts 
häkeln. Dort wird die Borte 
später übereinandergelegt
und festgenäht.

ÄRMELRUMPF

Weiter gemäss Häkelschrift 3 
die Borte häkeln. 

Am V-Ausschnitt die Kanten 
re über li legen und die  
Seitenkannte festnähen.

Borte
Ärmel
Entlang der unteren Kante  
vom Ärmel 61 (61 / 67 / 67)  
feste M häkeln.  
Anschliessend gemäss  
Häkelschrift 2 die  
Borte arb.

Rumpf
Entlang den unteren Kanten 
109 (115 / 127 / 139) fe M  
häkeln. Anschliessend  
gemäss Häkelschrift 2 die 
Borte arb.

Anschliessend unterhalb  
der Schulter 18  
(19 / 20 / 21) cm markieren  
für die Ärmel einnähen.

Ärmel und  
Seitennähte mit Kettm. 
schliessen.
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Anleitung für Häkelpulli

Garn und Wolle für  
unsere Strickmodelle des  
Monats, die in Zusammen-
arbeit mit Tuttolana  
entstanden sind, können  
Sie in den Läden in Zürich 
oder Bülach, telefonisch  
oder online über  
tuttolana.ch erwerben. 

WOLLE BESTELLEN

Rapport=
4 Maschen

3

2

1

1
2

4

5

Rapport=
6 Maschen

HÄKELSCHRIFT 3

HÄKELSCHRIFT 1

LEGENDE
1 Luftmasche

1 Stäbchen

2 Stäbchen,  Luftmasche,
2 Stäbchen in eine 
Einstichstelle

1 Stäbchen, 1 Luftmasche, 
1 Stäbchen in eine Einstich-
stelle

1 Stäbchen, 1 Luftmasche, 
2 Stäbchen in eine Einstich-
stelle

2 Stäbchen, 1 Luftmasche,
2 Stäbchen, 1 Luftmasche, 
2 Stäbchen in eine Einstich-
stelle

1 feste Masche

1 Luftmasche

1 feste Masche

1 Stäbchen

2 Stäbchen, Luftmasche, 
2 Stäbchen in eine 
   Einstichstelle

1 Stäbchen, 1 Luftmasche, 
1 Stäbchen in eine  
   Einstichstelle
 
1 Stäbchen, 1 Luftmasche, 
2 Stäbchen in eine  
   Einstichstelle

2 Stäbchen, 1 Luftmasche, 
2 Stäbchen, 1 Luftmasche, 
2 Stäbchen in eine  
   Einstichstelle

HÄKELSCHRIFT 2

Das jeweilige Modell des Monats 
ist in den Schaufenstern der 
Tuttolana-Läden ausgestellt. 

Tuttolana Bülach  
Marktgasse 25, 8180 Bülach  
Tel. 044 862 36 36

Tuttolana Zürich  
Neumarkt 10, 8001 Zürich  
Tel. 044 251 57 57
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